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JUSTIFICACION

Ante la pandemia actual por coronavirus (SARS-CoV-2) se hace necesario aunar criterios para
el manejo del paciente pediatrico en Atencién Primaria, siguiendo las recomendaciones del

Ministerio de Sanidad.

Es fundamental poder identificar los casos y, dentro de estos, los que pueden realizar
aislamiento domiciliario y seguimiento telefénico y los que deben ser derivados al hospital. Es
importante detectar los pacientes con factores de riesgo (situacién de vulnerabilidad), asi

como convivientes vulnerables.

Los nifios sufren la infeccion con menor frecuencia que los adultos, representando

aproximadamente el 1% de los casos confirmados.

DEFINICIONES

Desde pediatria de AP diferenciaremos a 3 tipos de pacientes:

e Pacientes que sean caso posible COVID-19: todos los pacientes con infeccidn respiratoria
aguda leve seran considerados como casos posibles y precisardn un AISLAMIENTO de 14
dias en su domicilio

e Pacientes caso probable (resultados de laboratorio para SARS-CoV-2 no concluyentes) o

confirmados (PCR de screening y PCR de confirmacién positivas) que han sido alta

26/03/2020 17:01:03 |

hospitalaria porque lo permite su situacidn clinica que deben mantener aislamiento
domiciliario.
e Contacto estrecho de casos posibles, probables o confirmados, a los que se indica

CUARENTENA de 14 dias en su domicilio.

Consultar actualizaciones sobre las definiciones de caso en la web del Ministerio de Sanidad:

Procedimiento de actuacidén frente a casos de infeccion por el nuevo coronavirus (SARS-COV-2)

https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-

China/documentos/Procedimiento COVID 19.pdf

BARCELO BARCELO, INMACULADA
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CLiNICA

En base a la informacion disponible, parece que los nifios y nifias son diagnosticados de COVID-
19 con menor frecuencia y con sintomatologia mas leve, incluso esta descrita la infeccion

asintomatica.

El periodo de incubacién se encuentra entre 2-14 dias (mediana 3-7 dias); la recuperacion se

ha producido en todos los casos entre 1-2 semanas.

Los sintomas mds frecuentes son: fiebre, tos, dolor de garganta, congestién nasal, malestar
general, dolor de cabeza, dolor muscular. En una minoria de casos nduseas, vémitos, dolor

abdominal, diarreay somnolencia.

El cuadro clinico varia desde un cuadro leve y de vias respiratorias altas con uno o mas de los
siguientes sintomas: disnea, tos o dolor de garganta y/o fiebre hasta un cuadro de neumonia

grave con sepsis.

MEDIDAS GENERALES EN LA POBLACION PEDIATRICA

1) Los pacientes pediatricos tienen ciertas peculiaridades como son:
= En la poblacidn infantil la eliminacidn del virus en las secreciones respiratorias y en
las heces son mas prolongadas que en los adultos.

= No controlan la emisién de secreciones y excretas.

26/03/2020 17:01:03 |

= Presentan dificultad para mantener mascarilla sobre nariz y boca. Los menores de
un afio no deben usarla.
2) Por tanto:
= Deberdn mantenerse en sus coches sillas o sistemas de retencion de bebés vy

apartados de los demas pacientes al menos 2 metros.

= las salas de espera deben de estar desprovistas de juguetes, libros y cualquier
objeto que pueda ser compartido por los nifos.
= Hay que disponer de solucién hidroalcohdlica ya que puede ser utilizada por nifios

evitando ingerir y el contacto ocular.

BARCELO BARCELO, INMACULADA
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= En el paciente crénico minimizar las consultas presenciales, ofrecer instrucciones
por teléfono si enferman, evitando en lo posible su asistencia a las consultas o
programar citas mas flexibles en horarios de menor afluencia de pacientes. Si la
consulta es inevitable se recomienda a primera hora del dia.

®= En los casos con dificultad respiratoria se recomienda evitar en lo posible la
administracién de aerosoles. En caso de ser necesario sélo se utilizardn cdmaras y
dispositivos MDI con o sin mascarilla o dispositivos de polvo seco en funcidn de la
edad del paciente. Sera el propio paciente o sus familiares los que administraran la
medicacidn. Aconsejar al paciente que se traiga su propio dispositivo o camara.

= Siprecisan un antitérmico se recomienda usar preferentemente paracetamol.

= Se potenciard que los pacientes realicen las consultas telefénicas y telematicas.
Modificar las agendas en los préximos dias, procurando evitar las citas presenciales
gue no sean imprescindibles, principalmente las programadas para la atencién de
pacientes crénicos estables. Se recomienda de manera activa llamar a primera hora
a los pacientes citados en agenda a demanda (DEM) para intentar en la medida de

lo posible que no acudan al centro de salud.

TRIAJE (Algoritmo en Anexo |)

Un profesional sanitario clasificard a todos los pacientes (adultos y nifios) que acudan al centro

siguiendo el protocolo establecido.

26/03/2020 17:01:03 |

Si el paciente presenta clinica respiratoria aguda se le facilitard mascarilla tanto al
acompafante como al nifio, si la tolera, y solucidn hidroalcohdlica a ambos, para lavado de
manos inmediato. Los pacientes menores de un afio y los que no toleren mascarilla, iran en

sistema de retencion o en brazos de los progenitores.

Los pacientes con clinica respiratoria aguda se dirigiran a la consulta de respiratorio

(especialmente disefiada para esto) vy, si han de esperar en la sala de espera, lo haran con una

distancia de al menos 2 metros entre pacientes.

Los profesionales que atiendan a estos pacientes lo realizaran con las medidas de proteccién

BARCELO BARCELO, INMACULADA

oportunas (tal y como se recoge en documento disponible en la biblioteca de OMI-AP).

Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.
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Al resto de los pacientes que acuden al centro se les informard de la posibilidad de consulta
telefénica, pero si no es posible, se le pasara a otra consulta diferente de la del circuito
respiratorio. Hay que tener en cuenta que la infeccién COVID19 puede iniciarse con pocos
sintomas o con sintomas atipicos. En caso de valorar nifios fuera de la consulta de respiratorio
que consulten por un solo sintoma no respiratorio (fiebre o diarrea o vémitos...) se recomienda
valorar su seguimiento telefénico en dias sucesivos para detectar la posible apariciéon de

sintomas compatibles con COVID19.

MANEJO DEL PACIENTE EN LA CONSULTA DE RESPIRATORIO

(Ver Algoritmo en Anexo 1)

El profesional establecerd la gravedad del caso:

- Se valorardn los criterios de gravedad clinica para decidir si precisa derivacidn a un centro
hospitalario o si es posible el seguimiento domiciliario.

- Sitras la anamnesis se constata que el cuadro es leve, se aconseja no explorar. En cuadros
moderados, si es posible, se aconseja auscultar solo en dorso.

- Los nifos con factores de riesgo (Tabla 1), sintomas de infeccion de vias respiratorias bajas
o criterios de gravedad (Tabla 2) se trasladaran a un centro hospitalario.

- Enlos casos en donde existan criterios de gravedad pasard a la sala de aislamiento, se le
dard soporte respiratorio si lo precisa y se avisara al 061 para su traslado al hospital. Se
recomienda comunicar al centro hospitalario de referencia la derivacion.

- Si el nifo tiene buen estado general, y los padres o cuidadores disponen de vehiculo
propio, se podra valorar el traslado por sus medios. En ningln caso en transporte publico.

- Valorar la peticién de PCR segun protocolo (ver apartado especifico en pag 10).

- Si se clasifica al paciente como caso posible por patologia COVID-19 se codificara segun
codificacién en OMI (A77.01 INFECCION DEBIDA A CORONAVIRS NE). Informando a los
familiares de su situacion.

- Se incluird al paciente Caso en la agenda correspondiente creada para ello (AGENDA
ENFERMEDAD SEGUIMIENTO*) con el fin de hacer un control diario desde el centro de
atencién primaria de estos pacientes (nifios sin factores de riesgo, sin datos de gravedad y

entorno favorable). En este caso se les daran unas normas sobre cdmo realizar el

Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.
Actualizado a 26 de marzo de 2020 Pagina 7 de 23
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aislamiento, la limpieza y el tratamiento de residuos (disponible en

https://sms.carm.es/CoronavirusAutoTest.html ).

- Si se va a seguir control domiciliario, se aconseja busqueda de contactos (AGENDA ENF.
ENCUESTA CONTACTOS*), con inclusion de los mismos en la agenda de cuarentena
(AGENDA CUARENTENA SEGUIMIENTO*) con el diagnéstico (A23.19 CONTACTO CON
PERSONAS CON OTRAS ENFER. VIRICAS TRANSMISIBLES) para seguimiento de estos
pacientes diariamente desde el centro. Se informard a los progenitores y contactos
estrechos la condicidn de cuarentena estrecha con las restricciones y medidas que ello
supone.

* En aquellos centros de salud que han solicitado la apertura de agendas especificas

pedidtricas, éstas aparecen como PEDIATRIA ENFERMEDAD SEGUIMIENTO, PEDIATRIA ENF.

ENCUESTA CONTACTOS, y PEDIATRIA CUARENTENA SEGUIMIENTO.

nidad Auténoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
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TABLA 1.- CRITERIOS DE INGRESO EN PLANTA DE HOSPITALIZACION

- Edad menor de 1 mes con fiebre (descartar otras posibles causas)

- Edad 1- 3 meses: se valorara cuidadosamente a este grupo de edad. No obstante, si la
situacién clinica es buena, podran ser enviados a domicilio con llamadas telefdnicas diarias
y normas claras de actuacidn por escrito.

- Cualquier nifio con factor de riesgo (tabla 1), en caso de cuadro leve se valoraran a través
de INPAP con la especialidad que corresponda segun su patologia. En cuadros moderados-
graves se derivaran a urgencias hospitalarias. En caso de ingreso, este podria ser breve e

incluso valorable seguln la situacion clinica del paciente.

ntes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

b2-6f7b-ac0a-23f0-0050569b34e7

- Hipoxemia (satO2 < 92%) o dificultad respiratoria moderada/grave que no mejora tras
tratamiento broncodilatador.

- Mal estado general, letargia.

- Rechazo alimentacién, hipoglucemia.

- Pausas de apnea

Fuente: Ministerio de Sanidad. Manejo clinico del COVID-19: atencidon hospitalaria

(19/03/2020)

TABLA 2.- CRITERIOS CLINICOS DE GRAVEDAD

26/03/2020 17:01:03 |
e.carm.es/verifi

(para traslado por el 061 en transporte sanitario)

- Dificultad respiratoria con o sin sibilancias asociadas:
= Taquipnea (sin llanto o fiebre): <2 meses 260 rpm; 2—12 meses 250 rpm; 1-5 afios
240 rpm; >5 afios 230 rpm
= Retracciones o tiraje supraesternal, supraclavicular, inter o subcostal, aleteo nasal,
roncus o sibilantes audibles sin fonendo, cianosis.
- Saturacion de 02 <94 %.
- Gastrointestinales: vomitos frecuentes, diarrea con signos o sospecha de deshidratacion,
rechazo de la alimentacidn, hipoglucemia.

imprimible de un documento el
rastada accediendo a la

- Neuroldgicos: confusidn, letargia.

Fuente: Ministerio de Sanidad. Manejo pediatrico en atencidn primaria del COVID-19
(23/03/2020)

Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.
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TEST DIAGNOSTICO PARA LA DETECCION DEL NUEVO
CORONAVIRUS (SARS-COV-2)

1.- INDICACIONES PARA LA REALIZACION DEL TEST DIAGNOSTICO (PCR).

En un escenario de transmision comunitaria sostenida generalizada se debe realizar la

deteccion de infeccidon por SARS-CoV-2 en nifios en las siguientes situaciones.

Nifio con cuadro de infeccidn respiratoria aguda de cualquier gravedad y:
- Que ingresa en hospital (PCR en hospital).
- Que tiene patologia de riesgo (Tabla 3), normalmente se le realizara en hospital.
- Que convive con personas vulnerables con patologia de riesgo

- Que convive con personal sanitario o sociosanitario o de servicios esenciales.

TABLA 3.- PACIENTES PEDIATRICOS DE RIESGO PARA SARS-COV-2

Inmunodeficiencias primarias, excepto déficit aislado de IgA

e Trasplante de drgano sélido o trasplante de progenitores
hematopoyéticos

INMUNODEPRIMIDOS e Tratamiento con quimioterapia, inmunosupresores o farmacos
bioldgicos

e VIH mal controlado (carga viral detectable, disminuciéon de CD4
o inversidn cociente del CD4/CD8

e Con repercusion hemodinamica

e Que precisan tratamiento médico
CARDIOPATIAS e Hipertensién pulmonar

e Enlista de espera de trasplante

e  Postoperatorio reciente de cirugia o cateterismo

26/03/2020 17:01:03 |
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e  Fibrosis quistica
e Displasia broncopulmonar
PATOLOGIA RESPIRATORIA CRONICA e Asma grave
e Portadores de traqueostomia
e Oxigenoterapia o ventilacion mecanica domiciliaria

e Didlisis

e Drepanocitosis

o Diabetes mellitus tipo 1 con mal control metabdlico

e  Malnutricidn severa, intestino corto, epidermolisis bullosa,
encefalopatias graves, miopatias, errores congénitos del
metabolismo...

OTROS

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico administr

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccion:

No se realizard el test diagndstico de rutina a aquellas personas que presenten infeccion

respiratoria aguda leve no incluidas en los supuestos anteriores.

=
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2.- CIRCUITO PARA PETICION DE TEST DIAGNOSTICO (PCR)

En el caso de tener un paciente con sospecha de infeccién por SARS-CoV-2 y con criterios para
solicitud de PCR, el pediatra realizara una INP “PROTOCOLO PCR”. Al rellenar la INP es muy

importante confirmar el teléfono de contacto del paciente.

Tanto los campos Profesion, como Criterios de Vulnerabilidad llevan una ayuda como marca de

agua para saber qué es lo que tenemos que registrar alli.

En el caso de peticidon de PCR a un nifio porque convive con persona con patologia de riesgo o
con personal sanitario o de servicios esenciales, la peticion va a nombre del nifio y en
profesidn hay que poner el nombre del padre o de la madre perteneciente a los grupos de

riesgo.

Cuando finalicemos la cumplimentacion, se pulsara a ENVIAR y sera recibida en un buzén que

serda atendido por el Grupo Regional COVID-19, que realizara la valoracién de la peticion.

Todas las solicitudes de Protocolo PCR serdn respondidas por este grupo, indicando si procede

o no la realizacidn de la prueba.

Cuando sea oportuno el grupo citard directamente al paciente en el centro COVID que le
corresponda para la toma de muestra. El resultado de la prueba se recibirda en OMI, y serd

comunicada a la familia por su pediatra.

Para dudas acerca de la peticidon de la PCR, el profesional se puede poner en contacto con el

26/03/2020 17:01:03 |

grupo coordinador COVID a través del teléfono: 968288490.

ativo archivado por la Comunidad Autdnoma de Murcia, segin articulo 27.3.¢) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
ps://sede.carm.es/verificardocumentos e introduciendo del c6digo seguro de verificacion (CSV) CARM-Oe8cchc2-6f7h-ac0a-23f0-0050569b34e7

Para cualquier duda sobre la enfermedad por SARS-COV-2, se puede realizar INP a Infecciosas

Pediatricas. No realizar INP COVID que es para dudas sobre infeccion COVID en adultos.

SEGUIMIENTO DEL PACIENTE EN DOMICILIO

Se realizara por teléfono durante 14 dias para valorar situacién clinica y asegurar aislamiento.

El aislamiento se mantendra hasta transcurridos 14 dias desde el inicio de los

BARCELO BARCELO, INMACULADA

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico administr

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccion:

sintomas, siempre que el cuadro clinico se haya resuelto.

=
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Hay que tener en cuenta que los pacientes con criterios de riesgo no son subsidiarios de
seguimiento telefdnico, salvo en los casos muy leves (en estos se debe hacer INP a la
especialidad que corresponda en funcién de su patologia) o que hayan sido previamente

valorados en hospital y dados de alta.

Se utilizaran las plantillas de OMI que aparecen en el “Plan Personal” tras hacer el diagndstico
de Caso o de Contacto de COVID19 para llamar a todos los Casos y Contactos, todos los dias
incluidos sabados y domingos y si aparecen criterios de gravedad deben Ilamar al 061 para su
valoracion y posterior traslado al hospital. En los casos en los que la situacién clinica lo
permita, el nifio podra ser trasladado por sus cuidadores en vehiculo particular.

Se indicara a la familia de que disponen en la web del Ministerio de Sanidad, en el apartado de

informacion a la ciudadania, de las recomendaciones para el aislamiento domiciliario en casos

leves de COVID-19. Se le entregara una copia de éstas si la cita ha sido presencial.

REVISIONES Y VACUNAS

1. REVISION DE RECIEN NACIDO

= Llarevision del recién nacido tras el alta hospitalaria la realizara el pediatra de atencion

primaria entre el 52 y 72 dia de vida, de forma telefénica.

minuciosa y cribado de cardiopatias congénitas por oximetria de pulso.

26/03/2020 17:01:03 |

=  Para la revisidn telefdnica se utilizara un formulario que se expone en el Anexo llI.
=  En caso de aparecer alguna alteracidén o sospechar alguna patologia en el recién nacido
se indicara una cita en el centro de salud en una zona “limpia” (puede ser donde se

hacen las revisiones), en un horario de poca afluencia (podria ser a las 8h).

2. VACUNAS

= Se administraran en el centro de salud las vacunas de los 2, 4, 11, 12 y 15 meses.
= No se realizaran revisiones para minimizar el tiempo que el nifio estd en el centro de

salud y, por tanto, minimizar la posibilidad de contagio.

BARCELO BARCELO, INMACULADA

z
E =  Previamente a dicha alta, en el hospital se le habrd realizado una exploracién
g
[=
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LACTANCIA MATERNA Y SARS-COV-2

Segln la OMS no se ha confirmado la transmision vertical del COVID-19 ni se ha hallado

presencia de COVID-19 en leche materna.

Aun no existiendo datos suficientes para hacer una recomendacién en firme sobre el
amamantamiento en el caso de mujeres infectadas por SARS-CoV-2 es importante insistir en
que la lactancia materna otorga muchos beneficios como el potencial paso de anticuerpos
madre-hijo frente al SARS-CoV-2, por ello y ante la evidencia actual la SENeo (Sociedad
Espafiola de Neonatologia) recomienda el mantenimiento de la lactancia materna desde el

nacimiento, siempre que las condiciones clinicas del Recién Nacido y su madre asi lo permitan.

La OMS recomienda mantener el amamantamiento tanto para casos de madres positivas como
en investigacidn, siguiendo medidas de control de la infeccién; en casos de madres con

enfermedad grave recurrir a la extraccidn de la leche.

Si la madre es caso posible, se recomienda que lleve una mascarilla cuando esté cerca del bebé

y realizar una cuidadosa higiene de manos antes del contacto cercano con el bebé.

Para los casos de madres lactantes fuera del periodo postnatal inmediato y que se infectan o
hay sospecha de infeccion por el SARS-CoV-2, la OMS recomienda extremar las medidas de

aislamiento (higiene de manos y mascarilla facial) y seguir amamantando al neonato o bien

de manos y mascarilla) y que ésta sea administrada al neonato por un cuidador sano.

26/03/2020 17:01:03 |

No es preciso pasteurizar la leche extraida antes de administrarla al neonato.
En prematuros ingresados, se debe utilizar leche de banco.

Estas recomendaciones pueden ir variando de dia en dia de acuerdo con las instrucciones que

las autoridades sanitarias vayan concretando.

TELEFONO UNICO REGIONAL PARA PEDIATRIA (607750113)

Con el fin de satisfacer la demanda de la atencion pediatrica domiciliaria se ha establecido un

BARCELO BARCELO, INMACULADA

z

E hacer una extraccion de la leche tomando las maximas precauciones de aislamiento (higiene
g

2 Teléfono Unico de Consulta Regional para Pediatria.

[=
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El objetivo de este teléfono es atender las necesidades de la poblaciéon y en lo posible
responderlas evitando asi los desplazamientos a los Centros de Salud y Urgencias pediatricas.
El horario de atencién sera de 09:00 a 21:00 horas de lunes a domingo. Dicho teléfono dispone
20 lineas méviles que son atendidas por pediatras del Servicio Murciano de Salud. Las llamadas
entraran de forma ordenada y en igualdad de uso. Todo pasa por una centralita que controla

gue cada teléfono recoja el mismo ndimero de llamadas.

26/03/2020 17:01:03 |

BARCELO BARCELO, INMACULADA
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Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.

Actualizado a 26 de marzo de 2020

ALGORITMO SARS-COV-2

ANEXO |

13%£96950500-0£2-0070-G£49-27922820-WHY) (AS)) uonDILIaA ap 0anbas oBipgd |ap opuannpoljul 8 S0JUBWINIOPINIIYIAA S WIDIAPaS//:sdiy :ugndalp ayuainbis b b opualpann ppnisniu0d Jas apand poppNuUaIND ng [=]:
*S01PDNDAI SO UD UDISANW S DUy P SDYIAY Sb] A sajubuiiy s07°6|07/6€ Aa1 0] ap (3¢ 0jn1L0 unfBas ‘biny ap buouginy popiunwio) bj Jod OPDAIYID OAIDISIUILIPD 031UQLNBId 0JUBLINIOP N 3P B|qiuiduwi baijuinp pidod bun sa nysy L ¥

[ I | g
[ [ [0 T 0z027€0792

Pagina 16 de 23



5]
g3
By
@]
.o =
23
3z
3Pd'6TAINOD ™ OLEIDIWOgOoIU3IWe|SIY $Z E0°0Z/S0uawWnI0p/euiy)
-Ao)u/jenidyseliae/sakedd/edlqndpnes/s3|euois240.d/sa qos SIS MM/ SARY ‘(yg se| e ojdwsala Jod) erouanjye edod ap oLEIOY UN UB ‘(S3UOISIAR] SE| U3dRY
3s spuop Jas apand)  eidwy), BUOZ BUN U3 pnjes Sp 0JjuU3d |8 U3 B1D BUN eledipul 35
*o18e3u00 3p pepijigisod opideu uioal |2 ua eiojojed eunsje Jeyoadsos o uppelasyje eunsie 1adaiede ap 0SeD U3 -
R e| Jeziwjuiw ‘ojue} Jod ‘A pnjes 3p 04Ul |3 U B1S3 Oulu ‘Il OX3uy |2 U2 auodxa 35 anb OLIBINWIOS UN BIEZI|I}N 35 BIIUQY3|S] UOISIABI B BlEd  —
|2 @nb odwan |2 Jeziwiuiw eied S3UOISIABL UBIEZI|E3L 35 ON - rosjnd ap epgawixo Jod sejjuaduod senedoipied
'S9S3W GTAZT ‘TT Y ap opequd A esopnuiw ugioelojdxa eun opezijeal eigey 3| as eue|endsoy Blje |e OInald —
‘T SO| @p SBUNDEA SE| PN[eS 3p 0JJU3D |3 U3 uelelsiulwpe 3§ — ‘BPIA 3p SEIP / A G SO| 311U BOIUOJ3|3] BIA BIEZI|E31 35 OPIOBU U3IJ3I [3p UOISIABIB] —

OdIDVN N3J1234d 3d NOISIAIY

“T90 TV ¥YINVTI O 1ad SVIDNI9HN V HYAINIA -
‘SIAVYO/SOAVHIAOWe
"VISIVIDAdST TV dNI :09S31¥ 3d OdNUO IS »
"OLNIIWINDIS VHVd YANIOV NI ¥VID -«
SR ERERE LI "ONVITDINOG OLNIIAVISIV

Ellgneeh il 13 VUVd «SINODVANINO0DIY SYT HE0S
YVINILNI V¥Vd SOAVLID D Il CLIDINOG M - Il (eanyisodeip ajuaindis Jan)
S3IN3IIDVd SO1V VYOH e VIINSNOD 30 OAILLOW

VI VIRV T ‘SOIJO1VHIdS3Yd SYINOLNIS NOD Al

P

DIAPOSITIVAS RESUMEN MANEJO DEL PACIENTE PEDIATRICO EN ATENCION PRIMARIA

VILLYINTT3L O

VOINQ43T3L VLD TVIDN3S3dd V1D

VANVINIA V VLD

anivs 3d OY.LN3D VIH1VIAd3d NOIDVZINVOHO

©
=3
= O
=%

[}
=

(1]
T
L
L3
o
@ O
eV

Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.
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Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacion para el SMS.

Actualizado a 26 de marzo de 2020
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Regidén de Murcia
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Murciano

Consejeria de Salud

ANEXO Il (cont.)
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DIAPOSITIVAS RESUMEN MANEJO DEL PACIENTE PEDIATRICO EN ATENCION PRIMARIA
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Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.
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Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.

Actualizado a 26 de marzo de 2020
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DIAPOSITIVAS RESUMEN MANEJO DEL PACIENTE PEDIATRICO EN ATENCION PRIMARIA
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Region de Murcia
Consejeria de Salud

Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.

Actualizado a 26 de marzo de 2020

ANEXO Il (cont.)
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Regidén de Murcia

Consejeria de Salud Servicio

Murciano
de Salud

ANEXO Il
FORMULARIO PARA REVISION TELEFONICA DEL RECIEN NACIDO (disponible en PLAN
PERSONAL de OMI)

PED-REV TELFONICA RECIEN NACIDO SANO (25/03/2020)

REVISION RECIEN MNACIDO TL |
FAREVISION TELEFOMNICA DEL RECIEN MACIDD SANCH**

Esta revision debe realizarse preferiblemente al 5.9 dia de vida v no méas tarde del 7.2 Se verificard la siguiente informacian.

[ El dia previo a la llamada el bebé hizo, al menos, & tomas adecuadas de pecho > 10 minutos de duracion).
Si se alimenta con leche artificial, ingiric al menos 100 mlkg de formula.

[ La madre tiere signos de lactogénesis I (En caso de lactancia materna sxclusiva).

(nota sensacion de llenado v vaciado del pecho antes v después de la toma, ove como el bebé traga durante las tomas, etc).

[ i los padres han podido cortrolar el peso en el domicilio la evolucidn de éste es adecuada.
[ El bebé no esta irritable durante las tomas Ni cuesta rabajo despertarlo para alimentarlo.
[ El bebé no muestra signos de fatiga durante las tomas i respira con dificulta entre ellas,

[ En el dia previc al contacto telefénico  han cambiado al menos 4 pafiales himedos al bebé.
Ha tenido alguna depaosicidn, de forma espontanea, en las Gltimas 24 haoras.

[ El bebé no muestra ictericia relevante

[ El corddn umbilical del recién nacido esta cicatrizando de forma favorable v no tiene signos de infeccion.
[ Mo existe preacupacién relevants respecto del bebé

[ Se recomienda la toma de Vitamina D

51 alguno de los item, ofrece duda con respecto al estado del bebé

hay que plantear Una cita presencial del bebe, en horario de poca afluencia v en una zona limpia

26/03/2020 17:01:03 |

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico administrativo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccion: https://sede.carm.es/verificardocumentos e introduciendo del cédigo seguro de verificacion (CSV) CARM-Oe8cchc2-6f7b-ac0a-23f0-0050569b34e7

Manejo pediatrico en atencién primaria del COVID-19. Adaptacién para el SMS.
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